SYLABUS 

Odpovědné spotřebitelské chování s důrazem na udržitelnou a odpovědnou spotřebu spojenou s udržitelnou výrobou

Hlavní garant: Mgr. Eva Hejzlarová

Hodinová dotace:    24 hodin

Cíl:

· Účastník dokáže zvolit vhodná řešení při nakládání s odpady ze své domácnosti ve vztahu k místním podmínkám (obec, region)

· Účastník dokáže stanovit negativní prvky spotřebitelského chování a navrhnout možná řešení k jejich zmírnění a předcházení jejich vzniku.

· Účastník dokáže uvést rozdíly a vzájemně vymezit různé způsoby nakládání s věcmi denní spotřeby ve vztahu k jejich výrobnímu procesu, následnému využití a likvidaci, včetně kreativních systémů nakládání s odpady

Cílová skupina:  matky na rodičovské dovolené, studenti, důchodci, široká veřejnost 

Podrobný obsahový a časový plán:

Rozložení výuky je naplánováno do tří  výukových dnů a jedné celodenní exkurze

(I. blok - 5 hodin, II. blok – 6 hodin, exkurze – 8 hodin,  III. blok -  5 hodin)

První výukový den – 5 vyučovacích hodin (225 minut výuky + 35 minut rozdělených na 2 přestávky)

	Prezentovaná témata
	Metody a formy vedení výuky
	Časový limit

	Spotřebitelské chování a odpadní produkty z domácností: voda a rozdělení odpadů podle složení, nebezpečné odpady, legislativa
	Aktivizační a motivační metody, práce ve skupině. Burza nápadů k vymezení základních pojmů a základní  klasifikaci odpadních produktů z domácnosti. Asociace k tématu modulu. Prezentace, výklad.
	45 minut

	Možnosti odpovědného spotřebitelského chování: ekoznačky, ekodesign, výběrová náročnost, seznam ekologicky šetrných výrobků
	Výklad; skupinová diskuze. Skupinová a kooperativní výuka, prezentace, instruktážní videa, fotodokumentace, ukázky z praxe.
	2x 45 minut

	Odpovědná výroba : LCA – posuzování životního cyklu výrobku, energetická náročnost výroby, přeprava zboží jako problém
	Frontální výuka v kombinaci (prezentace EduBase) s fixačními metodami diskuse a modelové situace. Interaktivní metody – výukový program „cesta výrobku“
	2x 45 minut


Druhý výukový den – 6 vyučovacích hodin (270 minut výuky + 45 minut rozdělených na tři přestávky)

	Prezentovaná témata
	Metody a formy vedení výuky
	Časový limit

	Odpad z naší domácnosti v našem regionu
	Workshop, frontální seminář
	45 minut

	P ř e s t á v k a 
	10 minut

	Odpad a co dál? Způsoby likvidace odpadu v místě vzniku, Recyklace, zařízení na energetické využití odpadů, skládkování
	Workshop, frontální seminář, problémové metody
	45 minut

	P ř e s t á v k a 
	20 minut

	Nejlepší je prevence. Tvořivý způsob předcházení vzniku odpadů – systémy zpětného odběru nepotřebných věcí, opravny, odpadový design, nové systémy v nakládání s odpady – ukázky dobré praxe
	Výklad s prezentací v power point, workshop
	45 minut

	P ř e s t á v k a 
	10 minut

	Cerrec – Leona Šimková
	Workshop o centrech Revital
	2 x 45 minut


	Exkurze Revital Linz, 8 hodin.( www.revitalistgenial.at)

 Doprava malým autobusem. Kapesné 10-20 euro na občerstvení, oběd, případný malý nákup v Revital obchodě. Překladatel- průvodce z německého jazyka zajištěn.


Čtvrtý výukový den – 5 vyučovacích hodin (225 minut výuky + 35 minut rozdělených na tři  přestávky)

	Prezentovaná témata
	Metody a formy vedení výuky
	Časový limit

	Sběratelství, kutilství a tvořivá činnost jako spotřebitelsky šetrné chování – inspirace, tipy, nápady.
	Bilanční diagnostika způsobů nakládání s odpady a předcházení jejich vzniku.

Interaktivní úkoly, otázky k přemýšlení. Diskuze.
	2x 45 minut

	Modelové situace, ukázky dobré praxe – paní Alena Teplická – domácí dílna recyklace textilu 
	Výklad, workshop
	2x 45 minut

	Závěrečné shrnutí, diskuse, hodnotící dotazník
	Metody hodnocení
	45 minut


Doporučené  metody a formy výuky:

· Řízený rozhovor

· Frontální výuka (přednáška, seminář)

· Diskusní metody (rozhovor, dialog, diskuze)

· Didaktické aktivity (cvičení, test)

· Workshop

· Skupinová a kooperativní výuka

· Brainstorming , brainwriting

· Situační interaktivní metody

· Situační aktivizační metody

· Poradenství

· Motivační aktivity

· Bilanční diagnostika

· Problémová metoda – aktivní sociální učení

· Profesní a kariérní růst

· Exkurze

Požadavky na technické zajištění výuky:

· učebna s dataprojektorem 

· zpětný projektor

· připojení k internetu

· flipchart, popisovače

Požadavky na výukové pomůcky:

· Osobnostní dotazníky

· studijní texty pro účastníky 

· pastelky, lepidlo, nůžky

· balicí papír

· pracovní listy

· barevné papíry

· krátké ověřovací testy (po každém výukovém dni)

· zpětnovazebný hodnotící dotazník
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